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Bando interno di selezione del personale per l’attività di formazione previsto nell’ambito del 

Progetto ERASMUS PLUS KA121 Training and learning for a better school - Annualità 2025/2026 

Round 3 

Mobilità dello staff della scuola  

 

Titolo: Training and learning for a better school. 

 

Codice Progetto: Azione 2025-1-IT02-KA121-SCH-000338838- Short-term projects for mobility of 

learners and staff in school education 

CUP: G13C25000530006 

 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

VISTA l’approvazione della Commissione Europea del Progetto ERASMUS PLUS KA1- dal titolo “Training 

and learning for a better school”;  

VISTO l’accordo di Accreditamento KA120 tra l’Istituto Comprensivo Eleonora D’Arborea e l’Agenzia 

Nazionale Erasmus Plus Indire per la realizzazione del Piano Erasmus 2025-1-IT02-KA121-SCH-000338838; 

VISTE le Disposizioni e Istruzioni per l’attuazione delle Risorse Finanziarie Programma ERASMUS PLUS KA1 

per un importo di € 23.490,00; 

VISTA la normativa vigente in materia di partenariati strategici europei e progetti di mobilità di istruzione 

scolastica; 

PRESO ATTO della delibera n 127 del 26 gennaio 2026 del Consiglio d’Istituto con la quale si approva il 

Programma Annuale per l’E.F 2026;  

DATO ATTO che è stata iscritta nel Programma Annuale 2025 la somma ricevuta del prefinanziamento 

ERASMUS PLUS di € 18.792,00; 

CONSIDERATA la necessità di selezionare 6 partecipanti per le attività di formazione all’estero del 

personale scolastico per perseguire le finalità degli obiettivi del progetto in oggetto 

 

http://www.ic-torpe.edu.it/


EMANA 

Il seguente bando per la selezione di 5 partecipanti (personale docente, personale amministrativo e 

personale ATA) per attività di formazione attraverso corsi strutturati nei mesi di luglio e agosto 2026. 

Di seguito il piano delle mobilità 

1. Piano delle mobilità 

LINK CORSO DATE LUGLIO * DATE AGOSTO *  

Basic AI Tools & 
ChatGPT > Training 
Course for Teachers 

Atene 5-12 
Praga 26-2 agosto 
 

Atene 2-9 
Spàlato 16-23 
Amsterdam 23-30 
Praga 23-30 

Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

AI & Critical Thinking > 
Training Course for 
Teachers (Erasmus+) 

Amsterdam 12-19 
Barcellona 5-12 
Budapest 5-12 
 

Barcellona 2-9 
Dublino 23-30 
Vienna 2-9 

Costo del corso  
€ 480/€ 580 

ICT Training Course for 
Teachers • Teacher 
Academy 

Dublino 5-12 
Nizza 5-12 

Nizza 2-9 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

AI for Inclusive 
Education > Erasmus+ 
Course for Teachers 

Dublino 12-19 
Spàlato 26-2 agosto 

Dublino 9-16 
Spàlato 23-30 

Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

STEAM Education > 
Training Course for 
Teachers 

Atene 12-19 
Barcellona 19-26 
Berlino 5-12 

Barcellona 16-23 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

Creative Art Projects for 
Secondary Students > 
Erasmus Course for 
Teachers 

Barcellona 5-12  Costo del corso  
€ 480 

    

CLIL Activities in 
Secondary School > 
Course for Teachers 
(2025) 

Dublino 12-19 
Lisbona 19-26 

 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

CLIL at Primary School > 
Course for Teachers 

 Dublino 2-9 Costo del corso  
€ 580 

    

Best School Experience 
> Strategies & Skills for 
Teachers 

Budapest 12-19 
Copenhagen 5-12 

 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

Gamification for 
Language Teachers > 
Erasmus Course 

Dublino 5-12 Dublino 2-9 Costo del corso  
€ 580 
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Art, Music & Dance 
Therapy > Training 
Course for Teachers 

Barcellona 19-26 
Praga 5-12 

Barcellona 16-23 
Spàlato 23-30 

Costo del corso  
€ 480 

    

Intercultural Education 
> Erasmus+ Training 
Course for Teachers 

Atene 19-26 
 

Istanbul 2-9 
 

Costo del corso  
€ 480 

    

Inclusion of Special 
Needs Students > 
Course for Teachers 

Parigi 26-2 agosto 
Spàlato 19-26 

Atene 23-30 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

4Cs in Education > How 
to Implement Them 

Amsterdam 19-26 
Dublino 5-12 
Nizza 12-19 
Praga 5-12 

Nizza 9-16 Costo del corso  
€ 480/€ 580 

    

7Cs in Education > 
Learning for Life & Work 
in the 21st Century 

Barcellona 5-12 
Budapest 12-19 
 

 Costo del corso  
€ 480 

    

English Course for 
Beginners • Teacher 
Academy 
Beginners 

Budapest 26-2 agosto 
Dublino 5-12; 19-26 
Praga 19-26 

Amsterdam 9-16 
Dublino 2-9; 9-16;  

Costo del corso  
€ 480 

    

Elementary English 
Language Course for 
Teachers 
Elementary 

Amsterdam 19-26 
Budapest 26-2 agosto 
Dublino 5-12; 12-19; 19-
26 
Praga 19-26 

Amsterdam 9-16 
Atene 2-9 
Dublino 2-9; 16-23 

Costo del corso  
€ 480 

    

English B1 Archives > 
Europass Teacher 
Academy 
Intermediate 

Amsterdam 19-26 
Budapest 19-26; 26-2 
agosto 
Dublino 5-12; 12-19; 19-
26; 26-2 agosto 
 

Amsterdam 9-16 
 
Dublino 2-9; 9-16;  
16-23; 23-30 
Praga 16-23 

Costo del corso  
€ 480 

Advanced English 
Language > Training 
Course for Teachers 
Advanced 

Dublino 19-26; 26-2 
agosto 

Dublino 9-16;  
16-23; 23-30 
 

Costo del corso  
€ 480 

 

La lingua veicolare di tutte le attività di formazione sarà l’inglese. 

*Le date potranno subire variazioni, di cui si avvertiranno immediatamente i candidati. 

 

2. Tematiche delle mobilità 

 

Le tematiche dei corsi sono in linea con gli obiettivi indicati nella candidatura del Progetto 

Erasmus+ 2021/2027.  
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Ogni corso ha un link dedicato, si invita il personale scolastico a visionarlo con attenzione. 

 

3. Destinatari del progetto 

 

Il personale scolastico tutto (docenti di scuola dell’infanzia/primaria/secondaria/personale 

ausiliario e amministrativo) in servizio a tempo indeterminato o a tempo determinato con scadenza 

al 31 agosto 2026 presso l’Istituto Comprensivo Eleonora d’Arborea Torpè. 

 

4. Finalità del progetto 

 

• Migliorare le competenze linguistiche e metodologiche del personale; 

• Ampliare le strategie educative volte all’integrazione e all’educazione interculturale; 

• Sviluppo e potenziamento trasversale delle tecnologie dell’informazione e della comunicazione del 

personale docente a beneficio delle attività didattiche con gli studenti; 

 

5. Attività previste 

 

Frequenza dei corsi di formazione della durata di 6 giorni (più 2 di viaggio) come da Piano delle 

mobilità. 

 

6. Finanziamento delle mobilità 

 

Le spese relative alla mobilità dei partecipanti (viaggio, vitto, alloggio e trasporti locali nel Paese di 

destinazione) sono coperte dal finanziamento del progetto entro i limiti imposti dalla normativa 

dei progetti comunitari, come specificato dalle linee guida dell’Agenzia Nazionale INDIRE. 

 

IMPORTANTE A partire dalla mobilità 2025/2026, l’Agenzia Nazionale Indire ha imposto un 

massimo di 3 persone dello stesso Istituto, per frequentare contemporaneamente lo stesso corso. 

 

a) Importi applicabili 

Le mobilità nei paesi del Gruppo 1 (Danimarca, Irlanda, Austria, Belgio, Paesi Bassi, Francia, 

Germania,) avranno a disposizione fino a € 1917 comprensivi del viaggio, alloggio, costo trasporti 

nel luogo di destinazione e costo del corso. 

Le mobilità nei paesi del Gruppo 2 (Spagna, Grecia, Portogallo, Repubblica Ceca) avranno a 

disposizione fino a € 1789 comprensivi del viaggio, alloggio, costo trasporti nel luogo di 

destinazione e costo del corso. 

Le mobilità nei paesi del Gruppo 3 (Croazia, Turchia, Ungheria) avranno a disposizione fino a € 1669 

comprensivi del viaggio, alloggio, costo trasporti nel luogo di destinazione e costo del corso. 

 

Il contributo Erasmus+ verrà erogato ai partecipanti secondo le seguenti modalità:  

• gestione da parte dell’Istituto delle prenotazioni del corso; 

• rimborso da parte dell’Istituto della prenotazione del volo e dell’alloggio prima della 

partenza; 

• rimborso pasti e trasporti locali nel Paese di destinazione al rientro dalle mobilità, a 

seguito di presentazione della documentazione giustificativa di spesa; 

 

NOTA BENE: Qualora il partecipante spenda meno del contributo unitario stabilito, verrà 

rimborsato solo degli effettivi costi reali sostenuti.  



Qualora il partecipante spenda più del contributo unitario stabilito, verrà rimborsato fino 

all’importo del contributo unitario stabilito.  

 

Il rimborso pasti e trasporti verrà erogato una volta ricevuto il saldo dall’AN Indire che erogherà il 

pagamento solo dopo la conclusione del progetto KA121 Azione 2025-1-IT02-KA121-SCH-

000338838 prevista per il 31 agosto 2026. L’AN Indire verserà il pagamento del saldo entro 

60 giorni dalla ricezione del Rapporto Finale del Progetto che andrà presentato entro il 31 

ottobre 2026. 

 
7. Impegni dei partecipanti 

 

a) Attività preparatorie 

Il personale selezionato dovrà seguire obbligatoriamente, le seguenti attività preparatorie prima 

della partenza:  

• incontro esplicativo sulle modalità di viaggio e soggiorno e sul contenuto del Learning Agreement; 

• compilazione a cura del candidato del Learning Agreement; 

 

b)  Attività all’estero 

• raccogliere dispense e materiali didattici utili alla disseminazione; 

 

c) Attività conclusive 

• entro fine agosto 2026, compilare il Participant Report sull’esperienza di mobilità che ogni 

candidato riceverà sulla mail di contatto da parte di Erasmus+; 

• preparare e consegnare entro un mese dal rientro della mobilità materiale informativo sull’attività 

di mobilità (foto, video, presentazione PPT ecc) che andrà poi inserito nel sito istituzionale; 

• sperimentare tutto quanto appreso e approfondito durante il corso di formazione (nella propria 

classe e/o in classi diverse dalla propria); 

• partecipare alla diffusione delle informazioni acquisite e alla disseminazione delle esperienze 

didattiche nel proprio Istituto e sul territorio; 

 

8. Criteri di ammissibilità e valutazione 

 

Le candidature saranno esaminate da un’apposita Commissione presieduta dalla DS. 

A parità di punteggio saranno favoriti i candidati con maggiore età anagrafica. 

Le graduatorie provvisorie saranno pubblicate all’Albo on line dell’Istituto, entro dieci giorni dalla 

data di scadenza del presente bando. 

Avverso le graduatorie provvisorie è ammesso reclamo alla Dirigente Scolastica, entro cinque giorni 

dalla data di pubblicazione; trascorso tale termine, l’atto diventa definitivo.  

 

9. Termini e modalità di selezione 

 

I soggetti interessati alla selezione sono invitati a inviare all’indirizzo mail dell’istituto 

nuic84100b@istruzione.it entro le ore 09:00 del 17 giugno 2026 la seguente documentazione: 

• domanda di partecipazione (Allegato A); 

• scheda di autovalutazione (Allegato B); 

• curriculum vitae in formato europeo in cui siano evidenziati i titoli validi per la propria candidatura; 

• fotocopia documento di identità in corso di validità; 

 

mailto:nuic84100b@istruzione.it


Non saranno prese in considerazione le domande: 

• incomplete o mancanti nella compilazione 

• compilate su modello diverso da quello allegato 

• pervenute oltre la data di scadenza fissata 

 

NOTA BENE: Il candidato dovrà inviare alla segreteria tutta la documentazione in un unico file PDF 

 

 

10. Rinuncia 

 

Una volta effettuata la contrattualizzazione, in caso di rinuncia prima della partenza, ove l’Istituto 

abbia già provveduto a sostenere spese in nome e per conto del beneficiario (ad es. acquisto 

biglietto aereo, prenotazione alloggio, ecc.), questi sarà tenuto a rimborsare le eventuali spese o 

penali sostenute dall’Istituzione. 

 

11. Disposizioni finali 

 

• Ai sensi dell’Art. 13 del Regolamento UE 279/2016 e dell’art. 13 del D.Lgs n. 196/2003 (Codice sulla 

Privacy), integrato con le modifiche introdotte dal D. Lgs. n. 101 del 10/08/2018, i dati personali 

forniti dal candidato saranno depositati presso l’Istituto e utilizzati solo ed esclusivamente per il 

procedimento relativo alla presente selezione e conseguente mobilità all’estero.  

• Il presente avviso viene pubblicato all’Albo on line e sul sito web dell’Istituto.  

• Le date previste per il corso sono suscettibili di cambiamenti in base alla disponibilità della scuola di 

formazione.  

Costituiscono parte integrante del presente avviso:  

- Allegato 1: domanda di partecipazione;  

- Allegato 2: scheda di autovalutazione. 

 

 

La dirigente scolastica   

Ilaria Cotroneo  

(firma digitale) 
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ALLEGATO A  

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

Il/La sottoscritto/a…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nat……il……………………a……………………Provincia…………residente in ………………………………………………….…….…  

in (via/piazza/traversa) …………………………………………………….………………………..…N. …………Provincia……….…. 

C.A.P………………………… Cellulare……………………………………………mail……………………………..……………………………   

CHIEDE 

di partecipare alla selezione per l’attività di mobilità prevista per l’a. s. 2025/2026 del Progetto Erasmus+ 

KA121 “Training and learning for a better school” indicando il seguente corso (una sola scelta): 

 

Titolo: _______________________________________________________________________________ 

Destinazione: _________________________________________________________________________ 

Periodo: _____________________________________________________________________________ 

ALLEGA 

• ALLEGATO B: scheda di autovalutazione; 

• curriculum vitae in formato europeo in cui siano evidenziati i titoli validi per la propria 

candidatura; 

• fotocopia documento di identità in corso di validità. 

 

 l_ sottoscritt_, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 45/2000 per le ipotesi di 

falsità in atti e dichiarazioni mendaci,  

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità di essere in possesso dei requisiti professionali di ammissione specificati nel 

Bando di selezione. Dichiara inoltre di accettare integralmente ed incondizionatamente le condizioni 

riportate nel bando di selezione. 

Luogo e data                            Il dichiarante 

_______________________                                                                  _______________________________ 

http://www.ic-torpe.edu.it/
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ALLEGATO B  

SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE 

CRITERIO PUNTEGGIO AUTOVALUTAZIONE VALUTAZIONE 
COMMISSIONE 

Competenza linguistica 
certificata in lingua 
inglese (Si valuta una 
sola certificazione di 
grado più elevato o 
titolo equivalente) 

A1: 0.5 punto 
A2: 1 punto  
B1: 3 punti  
B2: 5 punti  
C1: 7 punti  
C2: 9 punti 

  

Competenza linguistica 
certificata in altre lingue 
straniere (Si valuta una 
sola certificazione di 
grado più elevato o 
titolo equivalente) 

A1 e A2: 0,5 punto 
B1: 1.5 punto  
B2: 2.5 punti  
C1: 3.5 punti  
C2: 4.5 punti 
 

  

Corsi di formazione con 
attestato di frequenza 
indetti da Scuola Futura 

2 punti per ogni corso 
svolto negli ultimi 3 anni 
(si valutano max 2 corsi 
per un totale di 4 punti) 

  

Certificazioni 
informatiche e/o digitali 
certificate (ICDL, EIPASS, 
PEKIT, LIM, IC3) 

2 punti per ogni 
certificazione 
informatica (si valutano 
max 2 certificazioni per 
un totale di 4 punti) 

  

Impegno per il 
miglioramento 
dell’offerta formativa 
del proprio Istituto  
(Partecipazione a 
commissioni, 
coordinamento e ruoli di 
responsabilità) 

2 punti per ogni attività 
svolta negli ultimi 3 anni 
(si valutano max 2 
attività per un totale di 
4 punti) 

  

Precedenza prima 
mobilità Erasmus+ 

5 punti   
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 SI ALLEGA IN UN UNICO FILE PDF 

- CV in formato europeo  

- fotocopia documento di identità in corso di validità. 

 

 

Luogo e data         Il dichiarante 

___________________                                                                 ___________________________________ 
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