
Erasmus a Cerdanyola del 
Vallès
Un Viaggio di Crescita — Scopriamo insieme cosa significa vivere, imparare e 

crescere in un altro paese europeo.
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La Genesi del Progetto

Obiettivi Formativi

Sviluppare competenze trasversali, aprire la mente a nuove culture e 

rafforzare il senso di cittadinanza europea attraverso un'esperienza diretta 

sul campo.

Selezione e Preparazione

Un processo di selezione attento e una preparazione linguistica mirata 

hanno garantito che ogni partecipante arrivasse pronto a cogliere ogni 

opportunità.

Uscire dalla Zona di Comfort

La vera sfida: lasciare il familiare per abbracciare l'ignoto, trasformando 

l'incertezza in crescita personale autentica.
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PRIMO IMPATTO

Benvenuti a 
Cerdanyola del 
Vallès
Situata nella provincia di Barcellona, 

Cerdanyola del Vallès ci ha accolto con il suo 

calore mediterraneo, le sue strade animate e 

un'atmosfera catalana autentica e vibrante.

Accoglienza calorosa

La scuola ospitante ha reso immediato il senso di 

condivisione.

Scoperta del territorio

Paesaggi, cultura e storia catalana a portata di mano ogni 

giorno.
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La Vita Quotidiana in Spagna
Una routine ricca e stimolante, tra apprendimento formale e scoperta informale del contesto locale.

Scuola e Workshop

Ore di lezione interattive e laboratori pratici 

che hanno messo alla prova le nostre 

capacità in modo creativo.

Barriere Linguistiche Superate

Il quotidiano è diventato il miglior 

insegnante: spagnolo, catalano e inglese si 

mescolavano in ogni conversazione.

Tempo Libero e Socialità

Escursioni, cene condivise e serate insieme 

hanno cementato amicizie che dureranno 

nel tempo.
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Immagini di un'Esperienza — Galleria 1
Momenti di studio, laboratori e vita nel campus: l'impegno costante in un ambiente stimolante.

Ogni scatto racconta una storia di impegno, curiosità e crescita condivisa.
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Momenti di Scambio Culturale

Tradizioni Locali

Dalla cucina catalana alle feste 

popolari, ogni tradizione è stata 

un'opportunità per comprendere 

l'anima del territorio.

Dialogo tra Culture

Le differenze non ci hanno diviso: ci 

hanno arricchito. Il confronto 

quotidiano ha creato ponti autentici tra 

noi.

Legami Duraturi

Amicizie nate in questo viaggio che 

resteranno nel tempo, oltre i confini 

geografici e linguistici.
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CRESCITA PROFESSIONALE

Formazione e Nuove 
Competenze
La mobilità Erasmus non è solo viaggio: è un percorso intensivo di 

sviluppo personale e professionale. Abbiamo affrontato 

metodologie innovative e lavorato su progetti concreti in team 

internazionali.

🤝 Adattabilità 🧠 Autonomia 🌍 Teamwork
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Immagini di un'Esperienza — Galleria 2
Escursioni, scoperta del territorio e scambio culturale: testimonianze visive della bellezza locale e dei momenti più intensi.

Al termine di questa esperienza abbiamo scelto di conservare non solo i ricordi, ma l'inizio di una nuova consapevolezza.
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RIFLESSIONE FINALE

Il Valore dell'Essere Erasmus
Questa esperienza ha trasformato il nostro modo di vedere il mondo e noi stessi. 

Torniamo a casa più maturi, più aperti e più consapevoli delle nostre capacità.

Visione del mondo 
ampliata

Ogni cultura è una lente diversa 

attraverso cui guardare la realtà.

Appartenenza europea

L'Europa non è solo un concetto 

geografico: è una comunità di valori 

condivisi.

Nuove capacità personali

Resilienza, flessibilità e apertura 

mentale sono le competenze più 

preziose acquisite.
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Oltre il Viaggio: Lezioni per il 
Futuro
La fine della mobilità è solo un nuovo punto di partenza. Portiamo con noi un 

bagaglio inestimabile di esperienze, relazioni e competenze.

🎒 Il Bagaglio che 
Portiamo

Memorie, amicizie, competenze e 

una prospettiva globale che 

nessuno potrà mai toglierci.

🚀 Nuovo Punto di 
Partenza

Ogni esperienza Erasmus è un 

trampolino verso opportunità 

future, professionali e personali.

📣 La Nostra Call to Action

Partire è la scelta migliore che uno studente possa fare. Incoraggiamo ogni 

futuro studente a fare questo passo.

"Erasmus non è un viaggio: è una trasformazione."
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